estaw toaletowy art deco
Czechostowacja lub Polska
okres mi%dzywoj enny

szkto bursztynowe

Flakon na perfumy

pot. XIX w.
porcelana

Puderniczka
lata 30. XX w.
jedwab, lusterko, mosiadz

Flakon na pachnidio
XIX w.

ceramika, farby naszkliwne,
zlocenie

W D.-MSKIE]
Pudeego i GOTOWALNI

Celamorzewski, Warszawa
lata 40. XX w.
réz, tworzywo
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Gotowalnia byta prywatnym pomieszczeniem,
pewnego rodzaju sanktuarium urody, w ktérym
pani domu wykonywata szereg czynno$ci przed
pokazaniem sie innym. Tutaj robita toalete,
upiekszata ciato oraz... korzystata z nocnika.

Do wyposazenia gotowalni nalezata elegancka
drewniana toaletka z szufladkami i lustrem
posrodku. Wszystkie przedmioty ustawione na
blacie musiaty by¢ jak najlepszej jakosci, a takze
utrzymane w nienagannej czystosci.

Tylko najbogatsze przedstawicielki ptci pieknej
mogly pozwoli¢ sobie na osobng, umeblowang
gotowalnie. W przypadku mniej zamoznych pan,
w poradnikach zalecano wstawienie toaletki do
sypialni.

W XIX wieku to wtasnie sypialnia byta miejscem
podstawowych czynno$ci higienicznych. Wyposa-
zano ja w umywalnie, czyli specjalng komode -
najczesciej z marmurowym blatem - na ktdrej
stawiano zestawy toaletowe. Misa oraz dzban na
wode, mydelniczki, podstawki na gabke, kubki,
wiaderka byty zasadniczymi elementami takich
zestawow.

Do statego wyposazenia sypialni nalezat rowniez
parawan, za ktérym ukrywano wszelkie sprzety
zwigzane z higieng osobista.

Zanim wyksztatcity sie wiasciwe tazienki, blisko
sypialni umieszczano takze wydzielona ubikacje
zaopatrzong w specjalne naczynia, ktérych
oprdéznianiem zajmowata sie stuzba. NajczesSciej
byty to nocniki wykonane z porcelany
lub emaliowanego metalu. Przyktadem
bardziej rozwinietych rozwigzan jest
nocnik w formie krzesta lub taboretu.

Niesmiato nastepowat powroét do regu-
larnych kapieli. Myto gtéwnie twarz,
rece, stopy i kolana. Zakres czynnosci
higienicznych stopniowo poszerzat sie,
a do powazniejszych zabiegow stuzyty
miednice oraz wanienki.

Dama i pokojowka
Ferdinand Freiherr von Reznicek (1868-1909)
przed 1909
plakat

Postep cywilizacyjny zaowocowat pojawieniem
sie pod koniec XIX wieku pierwszych tazienek
umiejscowionych w poblizu pokojow nalezacych
do strefy prywatnej. Najlepiej sytuowani
posiadali osobny pokdj tazienny, mniej zamozni
kapali sie w sypialni czy w salonie z kominkiem,
gdzie wprowadzano wanne na kétkach, stuzba
przynosita wode i parawan, a sama kapiel stata
sie pewnym rytuatem, przy ktérym asystowata
pokojowa lub garderobiana. Czesto wanne
umieszczano w kuchni, ostaniano kotara lub
zakrywano drewnianym blatem.
Upowszechnienie sie azienek zaopatrywanych
w biezaca wode niewatpliwie ulatwito zycie i
przyczynito sie do zaistnienia kapieli jako
nieodzownego elementu codziennej egzystenciji.
W ramach promocji higieny pojawity sie ksigzki,
podreczniki doradzajace jak zazywac kapieli.
W poradniku Anny Fischer-Duckelmannz 1908 .
,Kobieta lekarka domowg” znajdujemy wiele
ilustracji obrazujacych te zabiegi. Dostepnych
byto réwniez wiele pozycji zalecajacych jak dbac
o urode oraz jakich specyfikow uzywac, aby
japoprawic.

Okres miedzywojenny przyniost zamozniejszym
mieszczanom powiew luksusu i komfortu.
Rozwéj przemystu kosmetycznego sprawit,
ze panie mogly pozwoli¢ sobie na kolorowe,
kosmetyki i preparaty, kosztowne perfumy oraz
ozdobne akcesoria. Zaczeto stosowal nowe
metody naktadania makijazu. Pojawity
sie réwniez nowoczesne narzedzia
do stylizacji fryzur, m.in. lokoéwka do
uktadania fal, typowych dla lat 30.
Wystawa poprzez ukazanie przedmio-
tow codziennego uzytku stuzacych
zachowaniu higieny i estetycznego
wygladu, obrazuje proces przemiany
jaka nastgpita w nawykach i zwyczajach
higienicznych kobiet. Ekspozycja uchyla

E > rabka tajemnicy i wprowadza widza do

prywatnych pomieszczen pani domu,
udostepnianych najblizszym i stuzbie.

Kurator Anna Malinowska



